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Календарный учебный график  

на 2023-2024 учебный год 

муниципального дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 53 Центрального района Волгограда»  

 

 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в учебном 

году в муниципальном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад № 53 

Центрального района Волгограда» 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273- 

ФЗ; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательны м программам – образовательным программам дошкольного образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 г. № 1014; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013г. № 1155); 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (СП 2.4.1.3648-20).  

 Постановлением «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания» от 28.01.2021г. 

 Постановлением от 30.06.2020 № 16 «Об утверждении  санитарно-эпидемиологических 

правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи. 

 Уставом МОУ Детский сад № 53. 

 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные и 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 



  Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим советом и 

утверждается приказом по МОУ Детский сад № 53  на первое сентября учебного года. Все 

изменения, вносимые МОУ Детский сад № 53 в календарный учебный график, 

утверждаются приказом и доводятся до всех участников образовательного процесса. 

  МОУ Детский сад № 53  в установленном законодательством Российской Федерации 

порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме образовательной программы 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

                                         

I. Режим функционирования МОУ Детский сад № 53 на 2023-2024 учебный год 

  

Продолжительность учебного года с 01.09.2023 г. по 31.05.2024   г. 

Продолжительность 

образовательного процесса 

37 недель 

Режим работы 

5 дней в неделю: 

4 группы – 12 часов (с 7.00- 19.00) 

Выходные 

4 группы: суббота, воскресенье,    

праздничные дни, установленные 

законодательством Российской Федерации 

 Адаптационный период  

30 календарных дней для индивидуально 

поступающих 

Диагностика   качества освоения 

программного материала 

воспитанниками 

01.09.2023 г. – 15.09.2023 г 

15.05.2024 г. – 31.05.2024 г. 

Зимние каникулы 

с 09.01.2024 г. – 13.01.2024 г. проводится   

воспитательно-образовательная работа 

эстетически-оздоровительного цикла 

Выпуск детей в школу 
25 мая 2024 г. 

Летний период 
с 01.06.2024 г. – 31.08.2024 г. 

Праздничные дни 

31 декабря 2023 по 08.01.2024  Новогодние 

каникулы; 

7 января - Рождество   Христово; 

23 февраля - День  защитника Отечества; 



8 марта -   Международный женский день; 

1 мая - Праздник Весны   и Труда;  

9 мая - День Победы; 

12 июня - День России; 

 4 ноября - День   народного единства. 

 В дни летних каникул дети посещают дошкольное учреждение, неприрывно-

образовательная деятельность проводится только по художественно-эстетическому и 

физическому развитию. 

                            Организация образовательного процесса 

 

Наименование возрастной подгруппы Количество детей 

Смешанная группа раннего возраста (с 1 до 3 лет) 17 

Вторая младшая группа (с 3 до 4 лет) 18 

Средняя группа (с 4 до 5 лет) 21 

Подготовительная группа (с 6 до 8 лет) 25 

 

В 2023-2024 учебном году МОУ Детский сад № 53 реализует ООП ДО разработанную 

на основе ФОП и примерной образовательной программы «От рождения до школы» под 

редакцией Н. Е. Веракса, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой. Организованная 

образовательная деятельность с детьми проводиться согласно учебному плану 

образовательной деятельности МОУ Детский сад № 53 на 2023-2024 учебный год и 

расписанию организованной образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год, 

утвержденным приказом по МОУ. 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Первая группа 

раннего 

возраста 

2 младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Подготовител

ьная группа 

Максимальный 

объем ООД 

10 

 

10 12,5 14,5 

Продолжительность 

непрерывной ООД 

(мин.) 

10 15 20 30 

Регламентация 

образовательного 

процесса на один 

день 

2 занятия по 10 

минут 

2 занятия по 15 

минут 

2-3 занятия по 

20 минут 

3 занятия по 30 

минут 

Максимально 

допустимый объем 

недельной 

образовательной 

нагрузки 

1час       30 

мин. 

2ч 

30мин 

5ч 

20 мин 

7ч30 минут 

Допустимая 

половина дня для 

проведения ООД 

первая и вторая первая первая (не 

больше 40 

минут) и 

вторая 

первая (не 

больше 1,5 

часов) и вторая 

Минимальный 

перерыв между 

ООД 

10 минут 

 

10 минут 

 

10 минут 

 

10 минут 

 



Календарный учебный график 

 

 

 

Образовательн

ая область 

Смешанная 

группа раннего 

возраста 

1-3 года 

Вторая младшая 

группа 

3-4 года 

Средняя группа 

4-5 лет 

Подготови -

тельная к школе 

группа 

6-8 лет 

В 

неделю 

В 

месяц 

В 

неделю 

В 

месяц 

В 

неделю 

В 

месяц 

В 

неделю 

В 

месяц 

Физическое 

развитие 

3/30 

мин 

12/2 

часа 

3/45 мин 12/3 

часа 

3/1 час 

15 мин 

12/5 

часов 

3/1 час 

30 мин 

12/6 

часов 

Позновательное 

развитие 

2/20 

мин 

8/1 час 

20 мин 

2/30 мин 8/2 

часа 

3/1 час 

15 мин 

12/5 

часов 

4/2 часа 16/8 

часов 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

4/40 

мин 

16/2 

часа 40 

мин 

4/1 час 16/4 

часа 

5/2 час 

05 мин 

20/8 

часов 

20 мин 

5/2 часа 

30 мин 

20/10 

часов 

Речевое 

развитие 

1/10 

мин 

4/40 

мин 

1/15 мин 4/1 

час 

2/40 

мин 

8/3 

часа 

20 мин 

2/1 час 8/4 

часа 

ВСЕГО 10/1 час 

30 

минут 

40/6 

часов 

40 мин 

10/2 

часа 30 

минут 

40/10 

часов 

12/5 

часов 

25 

минут 

52/21 

час 40 

мин 

14/7 

часов  

56/28 

часов 

 


